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Dulezité upozornéni
VSechna data méfena touto chytrou télesnou vahou slouzi pouze pro referencni ucely a nesmi byt
pouzivana pro lékafskou diagnostiku.
Nameéfena data mohou byt nepfesnad, pokud:
e jste nezletili
e jstetéhotna
e mate kardiostimulator nebo jiné |ékarské zafizeni

Varovani

e Nerozebirejte, nemackejte, nepropichujte ani nezkratujte zafizeni.

e Nevkladejte zafizeni do vody ani ohné.

e Nevystavujte zafizeni prostfedi s teplotou nad 60 °C.

o Toto zafizeni obsahuje baterie a musi byt uchovavano mimo zdroje tepla (kamna, radiatory,
krby).

e Zafizeni nenivodotésné. Nepouzivejte jej v deStivych dnech ani jej neomyvejte vodou.

e Nerozebirejte ani neopravujte zafizeni sami. Nespravna manipulace mize zpUsobit explozi
baterie.

e Zafizeni neniurceno pro osoby (v€etné déti), které jsou slabé, maji pomalé reakce nebo
duSevni poruchy, pokud nejsou pod dohledem nebo pokyny odpovédné osoby.

e Uchovavejte mimo dosah déti. Nedovolte jim si s nim hrat.

Udrzba
e Otirejte zafizeni mékkym, ¢istym hadfikem.
e Nepouzivejte zadné Cistici prostfedky.

2. Struktura produktu
e VA barevny displej

o Elektrody z nerezové oceli

o Tlacitko prepinanijednotek: lb > st:lb > kg
o Silikonové nozicky

e Kryt baterie

Poznamka:
e Poumisténi na tvrdy a rovny povrch se displej zapne, jakmile zaznamena hmotnost vy$Sinez 5
kg.

e Pokud zafizeni obsahuje 3x AAA baterie, vloZte je spravné podle polarity.
e Pokud mavaha z vyroby vloZzené baterie, odstrante izolacni pasek.



VA Colorful Display

Units Switch:
Ib->st:Ib->kg Silicone Feet

I Stainless Steel Electrodes

3. VA displej

Displej zobrazuje:

Télesny tuk
BMI

Battery Cover

BodyFat / BMI / MuscleMass / BodyWater / Bone

Svalovou hmotu

Télesnou vodu

Connection Symbol

Battery Symbol

Kostni hmotu
Symbol pfipojeni
Symbol baterie
Symbol jednotek
Cislo hmotnosti

Symbol

Units Symbol

Weight Number

Sekvence zobrazeni na VA displeji:

1.

o a bk wbd

Hmotnost
Télesny tuk
Voda v téle
Kostni hmota
BMI

Svalova hmota

Poznamka: Nesestupujte z vahy, kdyZ je obrazovka spusténa, coZ znamena, Ze zarizeni méFi.

Pockejte, dokud neni méfeni dokonéeno. Poté se na obrazovce zobrazi vysledky.

Vyse uvedené vysledky testd, véetné miry télesného tuku, BMI, svalové hmoty, miry vody v téle a
kosti, se zobrazuji po dobu 3 sekund pro kazdy tdaj.



Body Fat
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4. Specifikace

¢ Jednotky hmotnosti: lb/st/kg (l1ze pfepinat v aplikaci nebo tlacitkem na vaze)
¢ Rozsah hmotnosti: 5-180 kg (11-396 lb)

¢ Napajeni: 3x AAA baterie

o Ugetv aplikaci: kazdy uget mUze pfidat az 24 osob

¢ Provozniteplota: 10-40 °C

¢ Provozni vlhkost: 20-90 %

5. Instalace aplikace Starfit

1. Vyhledejte ,,Starfit“ v App Store nebo Google Play, nebo naskenujte QR kéd.
2. Stahnéte a nainstalujte aplikaci do svého zafizeni.

3. Poinstalaci se ikona aplikace objevi na vasem telefonu nebo tabletu.
Podporovana zafizeni:

e i0S 8.0 nebo vyssi

¢ Android 6.0 nebo vySsi




6. Specialni upozornéni

1. Pfiprvnim pouziti musi byt zafizeni pfipojeno k internetu, aby byly dostupné vSechny funkce
mimo mefeni hmotnosti a BMI.

2. Béhem pouziti nechte aplikaci na hlavni obrazovce a z(starite stéat pfiblizné 30 sekund.

3. Po dokonceni méfeni mlzete vidét 6 hlavnich udajd pfimo na VA displeji nebo podrobnéjiv
aplikaci.

4. PFidalSim pouziti je mozné méreni i offline (neni nutné spoustét aplikaci pfi kazdém vazeni).

7. Jak pouzivat aplikaci Starfit
1. Umistéte vahu na tvrdy a rovny povrch.
2. SeSlapnéteji, aby se zapnula. Zapnéte Bluetooth na svém telefonu nebo tabletu.

3. Registrace uctu - Zaregistrujte si vlastni uc¢et pomoci e-mailu nebo Uc¢tu na socidlnich sitich v
aplikaci Starfit.

18:48 - -

4. Pfidani osobnich Gdajli - Zadejte osobni Gidaje a potvrdte.
Poznamka: Pokud zadate nespravné pohlavi, vék nebo vysku, méreni mize byt nepfesné.
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5. Sparovanivahy s aplikaci pfes Bluetooth - Kliknéte na Account > My Device > + > Searching
Bluetooth, vyhledejte vahu (vdha musi byt zapnuta), kliknéte na pfipojit a telefon se sparuje s
vahou.
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Poznamky k pfipojeni
e Po pfipojeni se na hlavni strance zobrazi ,,Connected”.
¢ Pokud se objevi ,Disconnected®, sparovani selhalo — zopakujte postup.

6.Seslapnéte vahu, aby se displej aktivoval, vyCkejte na hodnotu ,,0.0“
7.Nechte aplikaci Starfit na hlavni obrazovce. Symbol Bluetooth se zobrazi na displeji vahy i v aplikaci.

8. Spravné postaveni na vaze
e Stoupnéte si na vahu naboso, kazda noha musi byt na kovové elektrodé.
o Pokud mate ponoZky nebo stojite nespravné, zméfi se jen hmotnost a BMI. Pro kompletni data
je nutné stat naboso spravnym zptisobem.

§ U 3 VIes

9. Priibéh méreni
« Cislo na displeji blika — probiha méfeni a analyza.
o ZU(starite stat pfiblizné 30 s.
« Aplikace zobrazi pribéh méreni, pfipadné se spusti hudba.
« Po dokoncéeni lze zobrazit 6 hlavnich Gdajd na displeji nebo vice v aplikaci.

10. Vice dat
¢ Kliknéte na ,More“, zobrazite dalSi parametry.

11. Vysledky analyzy



e V aplikaci najdete podrobny report: télesny tuk, BMI, BMR, svalova hmota, voda v téle, kostni
hmota.
¢ Kliknutim na Record zobrazite dlouhodobé grafy.

19:03 -l AG -

[ Recent Wees Menth Yo ]
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12. Pfidani a prepinani uzivatele
¢ Kliknéte na + Add User nebo v Uc¢tu na +, pfidejte osobni Udaje.
¢ Vaharozpoznd, kdo na ni stoupl, a pfipomene spravného uzivatele.
o Kazdy Ucet podporuje az 24 uzivateld.

18:52 - T

More v




13. Vazeni ditéte
¢ Kliknéte na + > Baby Mode.
¢ Nejprve si stoupnéte na vahu sami, po zméfeni vasi hmotnosti vezméte dité do naruce. Vaha
vypocitd hmotnost ditéte.

19:01 wh A - 19:0 wl AC - 19:02 - 4o ..

Baby Mode Baby Mode Baby Mode

8. Baterie a pripomenuti chyb
¢ Lo -Slab& baterie (vymeénte baterie)
o Err- Pretizeni (pfekroGena maximalni hmotnost)
¢ C - Nestabilnivazeni (stoupnéte znovu na vahu)

crr
Low battery Low battery Overload Unstable weighting
(Please change new batteries) (exceeding the maximum weight) (please step on the scale again)

(Please change new batteries)

Pruvodce fesenim problémiu (Troubleshooting Guide)
1. Bluetooth neni pfipojen

¢ Vahaitelefon musi mit zapnuty Bluetooth.
e Zkontrolujte verzi systému —iOS 8.0 a vy$Si / Android 6.0 a vySSi.
¢ Kliknéte na Account > Device 2 + 2> Searching Bluetooth a sparujte vahu (vaha musi byt
zapnuta).
2. Neni méren télesny tuk
e UzZivatel musi byt naboso.
o Ujistéte se, Ze jsou nohy i vaha suché.



e Zlstarite stat pfiblizné 30 s, dokud ¢&islo na displeji nepfestane blikat.
e Bluetooth musi byt zapnuty.
¢ Nezameénte Bluetooth sparovani s jinou vahou.
3. Vaha ukazuje nekonzistentni vysledky
e Ujistéte se, Ze stoji na tvrdém, rovhém povrchu.
e Zkontrolujte nozi¢ky vahy, zda na nich neni neCistota.
e Restartujte vahu vyjmutim a vloZzenim baterii.
4. Aplikace ukazuje nespravny pomér tuku a svall
e Zkontrolujte nastaveni osobnich Gdajd — pohlavi, vék, vysku.
5. Jak znovu zkalibrovat vahu po premisténi nebo vymeéné baterii?
e Stoupnéte navahu, zapne se.
¢ Nechte hodnotu klesnout na 0,0 b — tim probéhne kalibrace.
6. Vaha se nezapne
e Vyjmeéte a znovu vloZte baterie, ujistéte se, Ze jsou vloZzeny spravné.
7.Vaha ukazuje jen hmotnost a BMI
e PFi prvnim pouziti musi byt zafizeni online a propojené s aplikaci.
« Stljte spravné, chodidla oddélena, bosa.
e Zlstarte stat 20-30 s, dokud se méfeni nedokondéi.
e Jinak zobrazi pouze hmotnost a BMI.
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Délezité upozornenie
VSetky udaje merané touto inteligentnou telesnou vahou sluzia len na orientacné Ucely a nesmu sa
pouzivat na lekarsku diagnostiku.
Nameérené udaje moézu byt nepresné, ak:
e ste maloleti
o stetehotna



mate kardiostimulator alebo iné lekarske zariadenie

Varovania

Nerozoberajte, nestlacajte, neprepichujte ani neskratujte zariadenie.

Nevkladajte zariadenie do vody ani ohna.

Nevystavujte zariadenie prostrediu s teplotou nad 60 °C.

Toto zariadenie obsahuje batérie a musi byt uchovavané mimo zdrojov tepla (radiatory, kachle,
krby).

Zariadenie nie je vodotesné. Nepouzivajte ho v dazdivych drioch ani ho neumyvajte vodou.
Nerozoberajte ani neopravujte zariadenie sami. Nespravna manipulacia méze spdsobit
expléziu batérie.

Zariadenie nie je urené pre osoby (vratane deti), ktoré su slabé, maju pomalé reakcie alebo
dusevné poruchy, pokial nie su pod dohladom zodpovednej osoby.

Uchovavajte mimo dosahu deti. Nedovolte im hrat sa so zariadenim.

Udrzba

Utierajte zariadenie makkou, ¢istou handri¢kou.
Nepouzivajte ziadne Cistiace prostriedky.

2. Struktira produktu

VA farebny displej

Elektrody z nehrdzavejicej ocele

Tlacidlo prepinania jednotiek: lb > st:lb > kg
Silikénové nozicky

Kryt batérie

Units Switch:
Ib=>st:lb>kg Silicone Feet

l VA Colorful Display ‘

Stainless Steel Electrodes Battery Cover

Poznamka:

Po umiestneni na tvrdy a rovny povrch sa displej zapne, ked zisti hmotnost vySSiu ako 5 kg.
Ak zariadenie obsahuje 3x AAA batérie, vlozte ich spravne podla polarity.
Ak mavaha z vyroby vlozené batérie, odstrante izolacny pasik.



3. VA displej

Displej zobrazuje:

Telesny tuk

BMI

Svalovu hmotu
Telesnu vodu
Kostnu hmotu
Symbol pripojenia
Symbol batérie
Symbol jednotiek
Cislo hmotnosti

BodyFat / BMI / MuscleMass / BodyWater / Bone

Connection Symbol

Weight Number

Sekvencia zobrazenia na VA displeji:

1.

o g kDb

Hmotnost
Telesny tuk
Voda v tele
Kostna hmota
BMI

Svalova hmota

Weight

Battery Symbol

Symbol

Units Symbol

Body Fat

Bone Mass

Opomba: Ne stopite s tehtnice, ko zaslon deluje, kar pomeni, da naprava meri. PoCakajte, da se
meritev zakljuci. Nato se bodo na zaslonu prikazali rezultati.

Zgornji rezultati testov, vkljucno z deleZzem telesne mascobe, ITM, miSicami, delezem vode v telesu in
kostmi, so prikazani 3 sekunde za vsak podatek.




4. Specifikacie
¢ Jednotky hmotnosti: lb/st/kg (mozno prepinat v aplikacii alebo tla¢idlom na vahe)

¢ Rozsah hmotnosti: 5-180 kg (11-396 lb)
e Napajanie: 3x AAA batérie

o Ucetv aplikacii: kazdy U¢et moze pridat az 24 osdb
e Prevadzkova teplota: 10-40 °C
e Prevadzkova vlhkost: 20-90 %

5. Instalacia aplikacie Starfit
1. Vyhladajte ,,Starfit“ v App Store alebo Google Play alebo naskenujte QR kod.
2. Stiahnite a nainstalujte aplikaciu do svojho zariadenia.
3. Poinstalacii sa ikona aplikacie zobrazi na vaSom teleféne alebo tablete.
Podporované zariadenia:
e i0S 8.0 alebo vyssi
¢ Android 6.0 alebo vySsi

6. Specialne upozornenia

1. Priprvom pouziti musi byt zariadenie pripojené k internetu, aby boli dostupné vSetky funkcie
mimo merania hmotnosti a BMI.

2. Pocas pouzitia nechajte aplikaciu na hlavnej obrazovke a zostarite stat priblizne 30 sekund.

3. Po dokonceni merania si mbzete pozriet 6 hlavnych udajov priamo na VA displeji alebo
podrobnejSie v aplikacii.

4. PridalSom pouziti je mozné meranie aj offline (nie je nutné spustat aplikaciu pri kazdom
vazeni).

7. Ako pouzivat aplikaciu Starfit

1. Umiestnite vahu na tvrdy a rovny povrch.

2. Stupnite na fu, aby sa zapla. Zapnite Bluetooth na svojom teleféne alebo tablete.
3. Registracia uctu - Zaregistrujte si vlastny uc¢et pomocou e-mailu alebo Uc¢tu na socidlnych
sietach v aplikacii Starfit.



Email Registration

: Prease enter your Emai

Password
Starfit 1016 Charachers wih etbees and mambers

Re-enter Password

Re-erter Password

4. Pridanie osobnych udajov - Zadajte osobné udaje a potvrdte.
Poznamka: Ak zadate nespravne pohlavie, vek alebo vySku, meranie méze byt nepresné.
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5. Sparovanie vahy s aplikaciou cez Bluetooth - Kliknite na Account » My Device > + > Searching
Bluetooth, vyhladajte vahu (vaha musi byt zapnuta), kliknite na pripojit a telefén sa sparuje s
vahou.
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Poznamky k pripojeniu

Po pripojeni sa na hlavnej stranke zobrazi ,Connected®.
Ak sa objavi ,,Disconnected®, sparovanie zlyhalo — zopakujte postup.

Stupnite na vahu, aby sa displej aktivoval, vyckajte na hodnotu ,,0.0“
Nechajte aplikaciu Starfit na hlavnej obrazovke. Symbol Bluetooth sa zobrazi na displeji vahy aj
v aplikacii.

Spravne postavenie na vahe

Stupajte na vahu naboso, kazda noha musi byt na kovovej elektréde.

Ak mate ponoZky alebo stojite nespravne, zmeria sa len hmotnost a BMI. Pre kompletné data je
nutné stat naboso spravnym spésobom.

§ U VI

9. Priebeh merania

Cislo na displeji blika — prebieha meranie a analyza.

Zostante stat priblizne 30 s.

Aplikacia zobrazi priebeh merania, pripadne sa spusti hudba.

Po dokonceni mozno zobrazit 6 hlavnych tdajov na displeji alebo viac v aplikacii.

10. Viac udajov

Kliknite na ,,More“, zobrazia sa dalSie parametre.

11. Vysledky analyzy



o V aplikacii najdete podrobny report: telesny tuk, BMI, BMR, svalova hmota, voda v tele, kostna
hmota.
¢ Kliknutim na Record zobrazite dlhodobé grafy.

19:03 -l AG -
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12. Pridanie a prepinanie pouzivatela
¢ Kliknite na + Add User alebo v Uc¢te na +, pridajte osobné udaje.
¢ Véaharozpozna, kto na nu stupil, a pripomenie spravneho pouzivatela.
o Kazdy ucet podporuje az 24 pouzivatelov.

18:52 - T

More v




13. Vazeni dietata
¢ Kliknite na + > Baby Mode.

¢ Najprv si stupnite na vahu sami, po zmerani vasej hmotnosti vezmite dieta do narucia. Vaha
vypocita hmotnost dietata.

19:01 wh A - 19:0 wl AC - 19:02 - 4o ..

Baby Mode Baby Mode

Baby Mode

8. Batérie a pripomenutia chyb
¢ Lo -Slab& batéria (vymente batérie)
o Err-Pretazenie (prekrocena maximalna hmotnost)
¢ C - Nestabilné vazenie (postavte sa znovu na vahu)

Low battery Low battery Overload Unstable weighting
(Please change new batteries) (Please change new batteries) (exceeding the maximum weight) (please step on the scale again)

Sprievodca rieSenim problémov (Troubleshooting Guide)
1. Bluetooth nie je pripojeny
¢ Vaha aj telefon musia mat zapnuty Bluetooth.
e Skontrolujte verziu systému —iOS 8.0 a vy§Si/ Android 6.0 a vySSi.
¢ Kliknite na Account 2 Device > + > Searching Bluetooth a sparujte vahu (vaha musi byt
zapnuta).
2. Nemeria sa telesny tuk



Pouzivatel musi stat naboso.

Uistite sa, Ze nohy aj vaha su suché.

Zostante stat priblizne 30 s, kym ¢&islo na displeji neprestane blikat.
Bluetooth musi byt zapnuty.

Nedovolte, aby sa Bluetooth sparoval s inou vahou.

3. Vaha ukazuje nekonzistentné vysledky

Uistite sa, Ze stoji na tvrdom, rovhom povrchu.
Skontrolujte nozi¢ky vahy, ¢i na nich nie je Spina.
Restartujte vahu vybratim a vloZzenim batérii.

4. Aplikacia ukazuje nespravny pomer tuku a svalov

Skontrolujte nastavenie osobnych Udajov — pohlavie, vek, vySku.

5. Ako znovu kalibrovat vahu po presunuti alebo vymene batérii?

Studpnite na vahu, zapne sa.
Nechajte hodnotu klesnut na 0,0 lb — tym sa vykona kalibracia.

6. Vaha sa nezapne

Vyberte a znovu vloZte batérie, skontrolujte spravnu polaritu.

7.Vaha ukazuje iba hmotnost a BMI

Pri prvom pouziti musi byt zariadenie online a prepojené s aplikaciou.
Stojte spravne, chodidla od seba, naboso.

Zostarnte stat 20-30 s, kym sa meranie nedokongéi.

Inak zobrazi iba hmotnost a BMI.



